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Seminario di Swara Yoga

17-18 luglio 2010

Val Pellice

Il suono del respiro
Antiche tecniche tantriche per armonizzare il flusso pranico,  espandere la consapevolezza terrena nella coscienza divina e poi nella pura coscienza liberata
Seminario residenziale
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Con la presenza del

Guru Siddhi Surajnath Yogi

Il seminario si terrà presso il rifugio La Jumarre.

Angrogna
Costo seminario 150 €

Prenotazione e Info:
Dott. Fabio Menudo (Atmarupa) 3474293588

www.yogaeducazione.it
atmarupa@libero.it 

oppure 

Associazione Om Shanti

Tel. 011.6505542 3491690877

www.om-shanti.it
info@om-shanti.it 

